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Katalog Wartosci

Publicznego Przedszkola nr 1 w Zlotowie

”Pomézmy dzieciom, by kazdy z nich stat si¢ tym, kim sta¢ si¢ moze”

Janusz Korczak

»,Katalog Wartosci” to plan dziatah wychowawczych — adresowany  do dzieci
3-6 letnich naszego przedszkola. Zawiera on, propozycje dziatan wychowawczych zmierzajacych
do osiggnigcia zatozonych celow zapewniajacych wypracowanie
u wychowankéw pozadanych norm postgpowania i zachowania, utatwiajacych im prawidlowe
funkcjonowanie w §rodowisku zgodnie z przyj¢tymi normami spotecznymi.

Dziatania obejmowa¢ beda rowniez rodzicow, w celu ujednolicenia oddziatywan

1 osiggnigcia sukcesOw.

Co to sq wartoSci?

,Pytanie o wartosci — to przeciez (...)
pytanie o kompas, wedlug ktérego mamy si¢
orientowac, gdy szukamy drogi w zyciu”
(W. Weisenberg Czgs¢ i catosc.
Rozmowy o fizyce atomu)

Warto$ci nie sg czym$ oczywistym. Nie rodzimy si¢ z ich znajomoscia czy umiejetnoscia
kierowania nimi. Dlatego czym$§ waznym i oczywistym jest zapewnienie wszystkim dzieciom
warunkow do nauki warto$ci, by miaty szans¢ postugiwaé si¢ nimi. Musimy pamigtaé, ze
wartosci przede wszystkim wynosimy z domu rodzinnego, a przedszkole jest miejscem, ktore
powinno wspiera¢ rodzicéw przy ich wprowadzaniu. Mocny system warto$ci 1 umiejetnosci ich
stosowania w Zyciu to najwazniejszy kapitat, w jaki powinnismy wyposazy¢ dziecko. Nalezy
nauczy¢ dzieci:

= jak by¢ przyzwoitym czlowiekiem,

= jak budowac¢ dobre relacje z rowie$nikami,

= jak dokonywa¢ wtasciwych wyborow.

Nalezy wuczy¢ wartosci moralnych gdyz brak warto$ci stanowi zagrozenie dla $wiata.



Najwazniejsza w nauczaniu wartosci powinna by¢ §wiadomos¢ dorostych, ze nie teoria, lecz ich
wlasny przyktad i zachowania najgtosniej przemawiajg do dzieci. Trzeba by¢ jednak uwaznym, by
praktykowane przez nas wartosci W zyciu codziennym, byly spojne
z tymi, ktorych nauczamy. Wychowujac dzieci nalezy pamigta¢ o tym, iz uczy si¢ ono

w zaleznosci od srodowiska, w ktorym zyje.

Pedagog Rafat Ryszka stworzyl dziecigcy system wartosci, ktory w formie zawartych pytan jest
apelem do dorostych.
= Skad mam wiedzie¢, co to sa wartosci ? - pokaz mi je wszystkie.
= Skad mam wiedzie¢, jak broni¢ swoich wartosci ? - pokaz mi, jak si¢ to robi.
= Skad mam wiedzieé, co jest wazne ? - pokaz mi, co jest najwazniejsze.
= Skad mam wiedzie¢, ze wartosci nabywa si¢ od najmlodszych lat, a nie dopiero jak
»dorosne” ? - pokazuj mi dobre wartos$ci od urodzenia, a nie czekaj na wlasciwy moment.
= Skad mam wiedzie¢, Ze pienigdze, stawa, pospiech to falszywa droga ? - przeciez
pozwalasz mi slucha¢ bez przerwy, ze to jest najwazniejsze w zyciu.
= Skad mam wiedzie¢, ze zlego przykladu nie daja mi ,,inni”, ,,ludzkos$¢”, tylko TY ?
= A jesli od CIEBIE naucze si¢ dobrych zasad, — co obchodzi mnie zly przyklad
Hludzkosci” ?
= Przeciez tego, co najwazniejsze w zyciu nie naucze¢ si¢ z ksigzek, ogladajac telewizje,

stuchajac piosenek czy stuchajgc wszystkich dorostych - tylko obserwujac Ciebie.

Wartosci ujete w Katalogu:

e Zdrowy i bezpieczny przedszkolak -zdrowie, bezpieczenstwo

e Madry Przedszkolak - inteligencja, madros¢, pomystowosé , aktywnosé,
podmiotowos¢

e Kolezenski przedszkolak - dobro¢, uczciwosé, wspotpraca, wzajemna pomoc, zgoda

e Samodzielny przedszkolak - samodzielnoé¢, odwaga, odpowiedzialnos¢, spryt,
samorealizacja

o Kulturalny przedszkolak - tworczos¢, wrazliwosé, szlachetnos¢, dobrod,
troskliwo$¢, wewnetrzne pigkno

e Przedszkolak przyjacielem przyrody- oszczednosé, dobroczynnosé, hojnose,

poszanowanie dobr



Przedszkolak kocha swoja rodzing i celebruje z nia tradycje - mitosc¢,
rodzina, szacunek, szczescie

Przedszkolak dobrym Ziotowianinem i Polakiem- mitos¢ do ojczyzny
i wlasnego narodu, wolnos¢

Przedszkolak milosnikiem sztuki

Formy oddzialywan wychowawczych:

zabawy samorzutne,
zajecia 1 zabawy zorganizowane,
spacery, wycieczki, zabawy na powietrzu.

Metody pracy wychowawczej

aktywizujace (drama, wystawa, pokaz),

problemowe (gry dydaktyczne, gietda pomystow, inscenizacja, scenki rodzajowe).
podajace (opowiadanie, pogadanka, historyjka obrazkowa, wiersze, piosenki, praca z
tekstem),

ZADANIA WYCHOWAWCZE

Dyrektor przedszkola:

dba o prawidlowe funkcjonowanie przedszkola 1 poziom pracy wychowawczej
I opiekunczej,

koordynuje, organizuje i nadzoruje dziatania wychowawcze,

stwarza warunki do prawidlowej realizacji praw dziecka.

Nauczyciele:

poznaja dzieci oraz ich $srodowisko, a takze utrzymuja staly kontakt z rodzicami,
organizujg spotkania, wspierajg i wspomagaja rodzicow w dzialaniach wychowawczych 1
opiekunczych,

wspolpracujg z rodzing dziecka w celu ujednolicenia oddzialywan wychowawczych,
poznaja oczekiwania rodzicéw wobec przedszkola,

rozwigzuja indywidualne problemy poprzez udzielanie dzieciom wszechstronnej pomocy,
propaguja zasady kulturalnego zachowania,

troszcza si¢ o zdrowie dzieci, w szczegdlnosci poprzez wdrazanie ich do dbalosci
o higieng osobistg oraz przestrzegania zasad bezpieczenstwa,

tworzg bezpieczng dla dziecka atmosferg, warunkujaca zdrowie fizyczne i psychiczne,
stosuja srodki wychowawcze wzmacniajace pozytywne zachowania dzieci,

eliminujg zachowania niepozadane, zgodnie z obowigzujacymi w przedszkolu zasadami,
ksztattuja postawy wychowankoéw zgodnie z normami okre§lonymi w programie
wychowawczym przedszkola,



= systematycznie poszerzaja zakres swoich kompetencji wychowawczych, zwlaszcza
umiejetnos¢ skutecznej komunikacji interpersonalne;,
= wzajemnie wspierajg swoje dzialania w ramach pracy zespotowej nauczycieli.

Rodzice:

= wspobldzialaja z nauczycielami w celu ujednolicenia oddziatywan wychowawczych
i utrwalania efektow pracy wychowawczej nauczycieli,

* angazujg si¢ w proponowane przez przedszkole dziatania w celu usprawnienia swoich
kompetencji wychowawczych,

= wspomagajg dziecko w rozwoju wg wskazowek udzielanych przez nauczycieli lub
specjalistow,

= przekazujg nauczycielom oraz dyrektorowi wnioski z obserwacji pracy przedszkola.

= dbaja o wlasciwg form¢ spedzania czasu wolnego przez dzieci.

Pracownicy niepedagogiczni:
= reagujg na przejawy negatywnych zachowan i informuja o tym nauczyciela,
= wspomagajg nauczycieli w realizowaniu dziatan wychowawczych.
Rada Rodzicow:
= reprezentuje ogdt rodzicéw oraz podejmuje dzialania wspierajace proces wychowawczy

przedszkola,
= wspotuczestniczcy w opracowaniu planu dzialan wychowawczych przedszkola.

PROPOZYCJE DZIALAN WYCHOWAWCZYCH

Kulturalny przedszkolak

Dzialania wychowawcze:

1. Przyzwyczajenie dzieci do przestrzegania zasad dotyczacych utrzymywania porzadku
i szanowania zieleni w najblizszym otoczeniu (papierki wrzucamy do kosza, nie depczemy
trawnikow i skwerkow, nie niszczymy drzew i krzewow).

2. Opanowanie umiejetnosci kulturalnego jedzenia (itp. nie moéwienie z pelnymi ustami,
uzywanie serwetki, itp.).

3. Szanowanie wspdlnych zabawek i odktadanie ich na swoje miejsce.

4. Rozmawianie z dzieémi na temat prostych zasad savoir-vivre, stosowanie ich
w sytuacjach codziennych.

5. Uczenie si¢ moéwienia mitych slow oraz dzigkowania innym za te stowa.

6. Poszanowanie wlasno$ci i wytworow pracy kolegow.

7. Utrwalenie nawykoéw kulturalnego zachowania si¢ w miejscach publicznych (w sklepie,
autobusie, kinie).



10.
11.
12.

Dostarczenie dzieciom wzorcow wilasciwego zachowania si¢ (postawa nauczycielki, postacie z
literatury, itp.)

Uczenie si¢ uzywania zwrotow grzecznosciowych w okreslonych sytuacjach (dzien dobry, do
widzenia, prosze, przepraszam, dziekuje).

Spokojne i ciche zachowanie si¢, podczas gdy inni odpoczywaja.

Wdrazanie dzieci do respektowania polecen dorostych.

Dbanie o higieng ciata i estetyczny wyglad.

Kolezenski przedszkolak

Dzialania wychowawcze:

1.

9.

10.

11.

12.

Opiekowanie si¢ nowymi kolegami oraz tymi, ktorzy tej pomocy potrzebuja (rozumienie ich
zagubienia i nieporadnosci).

Zawieranie umow z dzie¢mi dotyczacych wlasciwego zachowania si¢ w przedszkolu.
Sprawianie radosci innym dzieciom przez skladanie zyczen imieninowych, urodzinowych,
wykonywanie dla nich upominkow.

Dostrzeganie 1 przeciwstawianie si¢ przejawom samolubstwa, okrucienstwa, przezywania,
dokuczania, zawzigto$ci (rozumienie przezy¢ z tym zwigzanych).

Sprawianie rado$ci choremu koledze przez: wspolne napisanie listu, przygotowanie upominku,
odwiedziny.

Wyrabianie nawyku uprzejmego witania si¢ z kolegami spotkanymi w szatni lub na podworku
(moéwienie ,,Cze$¢”, ,,Dzien dobry”, skinienie reka, itp.)

Stuchanie kolegdéw pelniacych dyzur w grupie, podporzadkowywanie si¢ ich poleceniom 1
uwagom.

Uczenie si¢ wlasciwego zachowania podczas rozwigzywania zaistniatego konfliktu —
uzywanie zwrotdw grzeczno$ciowych, Korzystanie z pomocy i doradztwa nauczycielki,
Zrozumienie tego, co przezywaja inni.

Uczenie si¢ oceny wlasnych zachowan, rozréznianie dobra od zta (wykorzystanie literatury).
Rozumienie, Ze inni maja takie same potrzeby jak ja: uczestnictwa w zabawach, korzystania z
zabawek, spozywania stodyczy (w zwigzku z tym dzielenie si¢ nimi).

Interesowanie si¢ wytworami swoich kolegdéw, dostrzeganie wysitku wlozonego w ich
powstanie, poszanowanie wlasno$ci 1 wytworow pracy kolegow.

Udziat w konkursach wewnatrz 1 migdzyprzedszkolnych.

DODATKOWO: akcje charytatywne: np. zbiorka plastikowych zakretek na rzecz chorych dzieci,

ubran dla dzieci z Domu Dziecka

Samodzielny przedszkolak

Dzialania wychowawcze:

1. Dostarczanie wzorcOw zachowan poprzez literature dziecigca

6



Nauka ubierania si¢ 1 rozbierania

Nauka przewracania rzeczy na prawa strong

Nauka samodzielnego korzystania z toalety

Nauka mycia rgk z zachowaniem kolejnych etapow

o gk wnD

Nauka prawidtowego mycia zeboéw

Zdrowy 1 bezpieczny przedszkolak

Dzialania wychowawcze:

1.

4
5
6.
;
8
9

10

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.

Przestrzeganie okreslonych zasad dotyczacych bezpieczenstwa podczas pobytu

w przedszkolu /w sali, na podworku, w tazience, podczas zajec itp./,

. Przestrzeganie zasad dotyczacych niebezpiecznych zabaw /zapatkami i innymi

niebezpiecznymi przedmiotami, w niedozwolonych miejscach /,

. Przestrzeganie zakazu samowolnego korzystania z urzadzen elektrycznych podtaczonych

do sieci,

. Przestrzeganie zakazu zrywania nieznanych roslin i grzybow,

. Dbanie o higieng,

Poznanie podstawowych zasad zdrowego odzywiania,

. Poznanie zasad uczestnictwa w ruchu drogowym
. Rozumienie potrzeby pobytu na §wiezym powietrzu,

. Wycieczki oraz spacery do parku i wokot przedszkola,

. Pogadanki dotyczace zachgcania dzieci do czynnego wypoczynku, poszanowania
srodowiska przyrodniczego, do ograniczania czasu spgdzanego przed telewizorem,
Organizowanie teatrzykow o tematyce prozdrowotne;j,
Nauka wierszy i piosenek o tematyce prozdrowotnej
Udzial w zmaganiach sportowych podczas Miedzyprzedszkolnej Olimpiady Sportowej,
Przenoszenie (w okresie wiosenno-letnim) zabaw ruchowych do ogrodu,
Wspolne spozywanie positkow, takze poczestunku razem z rodzicami lub dziadkami.
Dostarczanie wzorcow wlasciwego zachowania,
Spotkania ze specjalistami, np. lekarzem, weterynarzem, policjantem, strazakiem, itp.,
poznanie niektérych mozliwosci radzenia sobie w sytuacjach zagrazajacych wilasnemu
bezpieczenstwu

Praktyczna nauka numerdéw alarmowych z udzialem zaproszonych gosci (strazak,

ratownik medyczny, policjant)



18. Kontynuowanie wdrazania programu autorskiego ,, Gimnastyka, ruch to zdrowie-
przedszkolaczek ci to powie”, ,,Czyste powietrze wokoét nas”, ,,Moje dziecko idzie do
szkoty” ,,Badzmy zdrowi — wiemy, wigc dziatamy”.

19. Codzienna realizacja ¢wiczen porannych (dzieci 3 letnie - zabawa ruchowa)

20. Systematyczne stosowanie zestawOw zabaw ruchowych - dzieci 3-4 letnie, zestawow
¢wiczen gimnastycznych - dzieci 5-6 letnie

21. Codzienna realizacja zabaw ruchowych- minimum 2 zabawy dziennie

22. Zapewnienie dzieciom mozliwosci wyciszenia si¢ i odpoczynku oraz stosowanie zabaw
relaksacyjnych

23. Nauka bezpiecznego przechodzenia przez jezdnie

24. Prowadzenie zaje¢ gimnastycznych z zastosowaniem metod tworczych : Weroniki
Sherborne, K. Orffa, R. Labana, A. A. KniessOw oraz opowiesci ruchowych

25. Zachecanie do probowania nowych smakow ( degustacja sokéw, suréwek, owocoOw,

warzyw)

Dodatkowo: organizowanie spacerow, wycieczek, pogadanek z pielegniarka , zabaw

w ogrodku przedszkolnym, wykonywanie kanapek



Przedszkolak przyjacielem przyrody

Dzialania wychowawcze:

1. Ksztattowanie postaw proekologicznych.

2. Wprowadzanie dzieci w §wiat przyrody, ukazywanie jej pigkna.

3. Ksztattowanie opiekunczej postawy dzieci w stosunku do zwierzat i roslin.
4. Ukazywanie sposobdéw chronienia przyrody.
5

Podejmowanie przez dzieci konkretnych dziatan na rzecz srodowiska naturalnego.

DODATKOWO:

Zbiorka puszek i baterii, zbiorka artykutow do Schroniska dla zwierzat, akcja ,,Sprzatanie
Swiata”, hodowle zwierzat 1 roslin w kacikach przyrody.

Przedszkolak milosnikiem sztuki

Dzialania wychowawcze:

1. Rozwijanie u dzieci zainteresowania teatrem, muzyka, malarstwem, rzezba i architekturg (
takze architekturg zieleni 1 architekturg wnetrz)

2. Zapoznawanie dzieci z dzielami wybitnych malarzy, rzezbiarzy poprzez prezentacje
zdje¢ , ogladanie ksigzek , prezentacje multimedialne itd.

3. Organizowanie w przedszkolu wystaw o malarzach, rzezbiarzach z reprodukcjami ich prac
np. z ,.kalendarzy”

4. Zapoznawanie dzieci ze sztuke ludowa, tradycjami i obrzedami charakterystycznymi dla
Swojego regionu

5. Stworzenie dzieciom warunkow do rozwijania wyobrazni i mys$lenia przestrzennego poprzez
rysowanie, malowanie, lepienie, konstruowanie.

6. Organizowanie wycieczek do muzeum i na wystawy w srodowisku lokalnym

Przedszkolak kocha swoja rodzine i celebruje z nia tradycje

Dzialania wychowawcze:

1. Pobudzanie ciekawos$ci do interesowania si¢ tradycjami swojej rodziny



N o g ~ w

Zacie$nianie wiezi rodzinnych poprzez udziat rodzicow 1 dziadkéw w uroczystosciach 1
imprezach organizowanych w przedszkolu (zajecia otwarte, uroczystosci
okoliczno$ciowe, wycieczki, pikniki, Olimpiada Sportowa, zaj¢cia adaptacyjne, itp.),
Budzenie szacunku dla dziadkéw, rodzicéw i innych cztonkoé6w rodziny.

Wspdlne §wigtowanie z okazji roznych §wiat i uroczystosci

Przezywanie radosci z bycia razem.

Uwrazliwienie dzieci na potrzeby innych cztonkow rodziny.

Samodzielne podejmowanie prostych obowigzkéw w domu i w przedszkolu, sprzatanie
swoich zabawek, uktadanie ksigzek, opieka nad zwierzg¢tami.

Organizowanie spotkan z rodzicami i dziadkami celem poznanie ich pracy

zawodowej, wystuchania ciekawych opowiesci, itp.,

DODATKOWO:

Organizowanie uroczystosci z okazji $wigta Babci 1 Dziadka, Dnia Mamy i Taty, Mikotajki

Przedszkolak dobrym Zlotowianinem i Polakiem

Dzialania wychowawcze:

1.
2
3.
4

. Uswiadomienie 1 wpajanie szacunku do kultury wtasnego narodu i jego dziedzictwa (m.in.

o

Rozwijanie zainteresowania wtasng miejscowos$cia i regionem.
Dostarczanie wiedzy nt. ojczyzny (stolica, najwazniejsze rzeki 1 miasta, potozenie na mapie).

Nabywanie wlasciwego stosunku do symboli narodowych.

muzea, galerie, zabytki, postacie historyczne).

Zainteresowanie dzieci niektérymi krajami Unii Europejskie;.

Ksztattowanie akceptacji odmiennosci ludzi, takze z innych krajow i1 kontynentow.
Uswiadamianie dzieciom ich przynalezno$ci narodowej (podczas zajec 1 przy nadarzajacych

si¢ okazjach,

DODATKOWO: organizowanie spacerow, wycieczek po Zlotowie, wycieczki do muzeum ,

ABSOLWENT PRZEDSZKOLA
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Przestrzega regul obowigzujacych w spotecznosci dziecigcej (stara si¢ wspotdziatac
w zabawach i w sytuacjach zadaniowych) oraz w §wiecie dorostych.

Samodzielnie radzi sobie w sytuacjach zyciowych 1 probuje przewidywac skutki swoich
zachowan.

Wie, ze nie nalezy chwali¢ si¢ bogactwem i nie nalezy dokucza¢ dzieciom, ktore wychowuja
si¢ w trudniejszych warunkach, a takze wyszydza¢ i szykanowac innych,

Posiada umiejetno$ci oceniania siebie i innych bez krytykowania.

Wie, jak trzeba zachowac si¢ w sytuacji zagrozenia i gdzie mozna otrzyma¢ pomoc, umie o
nig poprosic.

Wie, jak nalezy si¢ zachowac na uroczystosciach, np. na koncercie, festynie, przedstawieniu,
w teatrze, w Kinie,

Zna siebie — wlasne mozliwos$ci, swojg warto$¢, indywidualne uzdolnienia.
Wierzy w siebie — umie pokonywac trudne sytuacje.

Potrafili nazywa¢ uczucia towarzyszgce mu w roznych sytuacjach oraz radzi¢ sobie
Z uczuciami negatywnymi.

Rozumie uczucia innych.

Jest swobodny w relacjach z dorostymi iumie broni¢ wiasnych racji istuchaé ze
zrozumieniem innych.

Ma poczucie partnerstwa, rownego i sprawiedliwego traktowania siebie nawzajem
Dotrzymuje zawieranych umow.

Jest wrazliwy i tolerancyjny.

Potrafili wspotdziata¢ 1 wspotpracowac dla osiggniecia wspodlnego celu.

Wie, jakiej jest narodowosci

Wie, ze wszyscy ludzie majg rowne prawa.

Ewaluacja ,,Katalogu warto$ci”

Aby przekonac sig:

- czy zaproponowane dziatania wychowawcze sa podejmowane ?

- czy zaproponowane w ,.Katalogu warto$ci” dzialania wychowawcze maja pozadany wplyw

na wychowankow ?

- jakie sg efekty podejmowanych dziatan wychowawczych?

- czy rodzice wspolnie z przedszkolem podejmuja takie dziatania?

- czy efekty tych dziatan sa zauwazane, akceptowane i1 kontynuowane przez rodzicéw?

- czy konieczne jest dokonanie zmian w prowadzonych dziataniach wychowawczych?
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Konieczne jest przeprowadzenie ewaluacji — dziatan zmierzajacych do stwierdzenia, czy
zawarte w nim dzialania wychowawcze sa skuteczne w pracy wychowawczo-dydaktyczne;.

Istotne jest, wigc okreslenie efektywnosci i badanie przyrostu kompetencji poprzez zaplanowane

dziatania.

Sposoby ewaluacji: Osoby Termin Uwagi
odpowiedzialne

1. Analiza dokumentacji pedagogicznej: dyrektor i II pétrocze

* roczny plan dziatan Publicznego Przedszkola dyrektor

nrl o

nauczycielki

» zapisy w dziennikach, dyrektor

« arkusze obserwacji, dyrektor

* hospitacje diagnozujace, dyrektor

» analiza dziatan i przedstawienie efektow dziatan | nauczycielKki 1 II potrocze

ujetych w ,,Katalogu warto$ci” na radzie

analityczno-kontrolnej za I i II potrocze

2. Analiza dokumentacji wspolpracy z

rodzicami:

» protokoty zebran z rodzicami, dyrektor, i II potrocze
nauczycielki

« informacje zwrotne od rodzicow, nauczycielki na biezgco

» arkusze obserwacji dzieci nauczycielki na biezaco

» ankieta dla rodzicow dyrektor koniec maja
nauczycielki

3. Analiza tworczoSci dzieciecej: * stowne;j, nauczycielki na biezaco

muzycznej, plastycznej, teatralnej.

4. Rozmowy z dzieé¢mi, rodzicami, dyrektor na biezgco

wychowawcami grup. nauczycielki

5. Ocena grupy przez nauczyciela na radzie nauczycielki [ i II potrocze

analityczno-kontrolnej za I i II pélrocze

7. Prezentacje dokonan dzieci nauczycielki na biezgco

8. Material reportazowy, np. zdjecia, nagrania | nauczycielki na biezgco

itp.

9. Wykaz artykuléw zamieszczanych dla nauczycielki i IT pétrocze

rodzicéw w gazetkach i na stronie internetowej
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Whioski z ewaluacji postuza do modyfikacji dzialan wychowawczych ujetych
w ,,Katalogu wartosci” w celu podniesienia efektow tych dzialan.

S. PLAN,DZIALAN: KSZTALTOWANIE POSTAW. WYCHOWANIE DO
WARTOSCI.

Zakladane osiagniecia dziecka:
= zna wartoSci cenne dla czlowieka : zdrowie, mito$¢, odpowiedzialnosé, tolerancja,
szacunek, szczgscie, prawda, pigkno, przyjazn, uczciwo$é, pokojowe nastawienie,
= wykazuje w zachowaniu wlasciwe postawy moralne

Cele glowne:

=  Wprowadzanie dzieci w §wiat wartosci i emocji.

= Dziatanie w systemie wartos$ci.

= Poszukiwanie wartos$ci, odkrywanie i do§wiadczanie ich wraz dzieckiem.
= Poznawanie emocji i radzenie sobie z nimi.

Formy realizacji: zabawy, zajgcia , spacery i wycieczki, wystawy, spotkania,

Metody:

Metody aktywizujace ( przezywanie roznorodnych tresci i warto$ci): drama, wystawa, pokaz,
teatrzyki

Metody problemowe (odkrywanie nowych wiadomosci podczas rozwigzywania problemow
oraz samodzielnego poszukiwania): gry dydaktyczne, ,,burza moézgoéw”, inscenizacja, projektow,
Metody podajace (przyswajanie podanego, gotowego materiatu): pogadanka; opowiadanie;
opis, objasnienie, wyjasnienie, wiersze, piosenki, praca z tekstem , historyjka obrazkowa
Metody praktyczne (dziatanie polegajace na zmienianiu rzeczywisto$ci i samego siebie poprzez
sprawdzanie wiadomos$ci w praktyce): ¢wiczenia,

Wskazniki - Dzialania Monitoring Termin Osoba Ewaluacja
wartosci odpowiedzialna
Dzialania wychowawcze: Cykl zajeé:
,»Podréz do krainy wartosci”

I. Kulturalny | Przyzwyczajenie dzieci do przestrzegania
przedszkolak | zasad dotyczacych utrzymywania porzadku I zajecie - nauczycielki .

o, i szanowania zieleni w najblizszym . . . . o - ginallza z
- uprzejmos¢ otoczeniu (papierki wrzucamy do kosza, nie »Podroz do krainy 'vyartoscl - - zapis w Pazdzmrn | | 1l
- savoir-vivre, o , . przystanek grzeczno$é,, dzienniku ik potrocze
- grzecznosé, depczemy trawnikow i skwerkow, nie zajeé
- Kkultura niszczymy drzew i krzewow). - hospitacje
osobista Opanowanie umiej¢tnosci kulturalnego
- jedzenia (itp. nie mowienie z pelnymi
umieje;tn(_)éc’ ustami, uzywanie serwetki, itp.).
obcowanla z Szanowanie wspolnych zabawek i
ludZzmi

odktadanie ich na swoje miejsce.
Rozmawianie z dzie¢mi na temat prostych
zasad savoir-vivre, stosowanie ich

w sytuacjach codziennych.

Uczenie si¢ mowienia mitych stow oraz
dzigkowania innym za te stowa.
Poszanowanie wtasnosci i wytworéw pracy
kolegow.

Utrwalenie nawykow kulturalnego
zachowania si¢ w miejscach publicznych (w

13




sklepie, autobusie, kinie).

Dostarczenie dzieciom wzorcow wlasciwego
zachowania si¢ (postawa nauczycielki,
postacie z literatury, itp.)

Uczenie si¢ uzywania zwrotow
grzeczno$ciowych w okreslonych sytuacjach
(dzien dobry, do widzenia, prosze,
przepraszam, dzigkuje).

Spokojne i ciche zachowanie si¢, podczas
gdy inni odpoczywaja.

Widrazanie dzieci do respektowania polecen
dorostych.

Dbanie o higieng ciata i estetyczny wyglad.

1.
Kolezenski
przedszkolak

- szacunek;
- przyjazin
- prawda

Dzialania wychowawcze:

1.Opiekowanie si¢ nowymi kolegami oraz
tymi, ktorzy tej pomocy potrzebuja
(rozumienie ich zagubienia i nieporadnosci).
2.Zawieranie uméw z dzie¢mi dotyczacych
wilasciwego zachowania si¢ w przedszkolu.
3.Sprawianie radosci innym dzieciom przez
sktadanie

zyczen imieninowych, urodzinowych,
wykonywanie dla nich upominkdw.
4.Dostrzeganie i przeciwstawianie si¢
przejawom samolubstwa, okrucienstwa,
przezywania, dokuczania, zawzigtosci
(rozumienie przezy¢ z tym zwiazanych).
5.Sprawianie rado$ci choremu koledze
przez: wspolne napisanie listu,
przygotowanie upominku, odwiedziny.
6.Wyrabianie nawyku uprzejmego witania
si¢ z kolegami spotkanymi w szatni lub na
podworku (méwienie ,,Cze§¢”, ,,Dzien
dobry, skinienie reka,

itp.)

7. Stuchanie kolegoéw petniacych dyzur w
grupie, podporzadkowywanie si¢ ich
poleceniom i uwagom.

8.Uczenie si¢ wlasciwego zachowania
podczas rozwigzywania zaistnialego
konfliktu — uzywanie zwrotow
grzeczno$ciowych

, korzystanie z pomocy i doradztwa
nauczycielki,

zrozumienie tego, co przezywaja inni.
9.Uczenie si¢ oceny wiasnych zachowan,
rozréznianie dobra od zta (wykorzystanie
literatury).

10.Rozumienie, ze inni maja takie same
potrzeby jak ja: uczestnictwa w zabawach,
korzystania z zabawek

, spozywania stodyczy (w zwiazku z tym
dzielenie si¢ nimi).

11. Interesowanie si¢ wytworami swoich
kolegéw, dostrzeganie wysitku wltozonego w
ich powstanie, poszanowanie wlasnosci i
wytworow pracy kolegow.

12. Udziat w konkursach wewnatrz i
migdzyprzedszkolnych.

DODATKOWO:

akcje charytatywne: np. zbiorka
plastikowych zakretek

na rzecz chorych dzieci, ubran dla dzieci z
Domu Dziecka

II zajecie

»Podroz do krainy wartosci —
przystanek przyjazn”

wrzesien

- nauczycielki

- analiza za
Lill
potrocze

1l.
Samodzielny
przedszkolak

samodzielno$

Dzialania wychowawcze:

[Dostarczanie wzorcow zachowan poprzez
literaturg dziecigca

INauka ubierania si¢ i rozbierania

INauka przewracania rzeczy na prawa strong
Nauka samodzielnego korzystania z toalety

III zajecie

»Podréz do krainy wartos$ci —
przystanek samodzielno$¢”

- zapisw
dzienniku
zajeé

- wystawka

- caly rok

- nauczycielki

- analiza za
Lill
potrocze
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Nauka mycia rak z zachowaniem kolejnych
letapow
Nauka prawidtowego mycia zgbow

prac dzieci

1V. Zdrowy i
bezpieczny
przedszkolak

- zdrowie

bezpieczenst
wo

Pokazywanie, jak dbac o bezpieczenstwo
swoje i innych - na drodze, na wakacjach,
postepowanie z obcym itp. (np. cykliczne
spotkania z policjantem).

Ustalanie zasad warunkujacych
bezpieczenstwo podczas pobytu w
przedszkolu oraz na wycieczkach.
Zapoznawanie z konsekwencjami
niebezpiecznych zabaw i zachowan.
Uczenie zasad kodeksu drogowego dla
pieszych, pokazywanie koniecznosci
przestrzegania go.

Wskazywanie na konieczno$¢ dbania o
swoje zdrowie (zabawy ruchowe, zestawy
¢wiczen gimnastycznych, spacery,
wycieczki, pobyt na §wiezym powietrzu,
odpowiednie ubieranie si¢, mycie rak,
wizyty kontrolne u lekarza, mycie zgbow,
wilasciwe odzywianie sig, jedzenie
$niadania).

IV zajecie

»Podréz do krainy wartosci-
przystanek zdrowie”

- wystawki
prac
dzieci

kwiecief

- nauczycielki

- analiza za
lill
potrocze

V.
Przedszkolak
przyjacielem
przyrody

odpowiedzial
no$¢

- szacunek

- pickno

Dzialania wychowawcze:

Ksztattowanie postaw proekologicznych.
Wprowadzanie dzieci w $wiat przyrody,
ukazywanie jej pickna.

Ksztalttowanie opiekunczej postawy dzieci w
stosunku do zwierzat i ro$lin.

Ukazywanie sposobow chronienia przyrody.
Podejmowanie przez dzieci konkretnych
dziatan na rzecz srodowiska naturalnego.
DODATKOWO:

Zbiorka puszek i baterii, zbiorka artykutow
do Schroniska dla zwierzat, akcja
»Sprzatanie $wiata”, hodowle zwierzat i
ro$lin w kacikach przyrody.

V zajecie

»Podréz do krainy wartos$ci —
przystanek odpowiedzialnos¢ ”

- zapis w
dzienniku
zajeé

wystawa W
holu
przedszkolny
m

- zapis w
dzienniku
zajec
fotorelacje

- maj

- nauczycielki

- analiza za
lill
potrocze

VI.
Przedszkolak
milo$nikiem
sztuki

- warto$ci
estetyczne ,

- pickno

Dzialania wychowawcze:

1. Rozwijanie u dzieci zainteresowania
teatrem, muzyka, malarstwem, rzezba i
architekturg ( takze architekturg zieleni i
architektura wnetrz)

2. Zapoznawanie dzieci z dzietami
wybitnych malarzy, rzezbiarzy poprzez
prezentacj¢ zdje¢ , ogladanie ksiazek ,
prezentacje multimedialne itd.

3. Organizowanie w przedszkolu wystaw o
malarzach, rzezbiarzach z reprodukcjami
ich prac np. z,kalendarzy”

4. Zapoznawanie dzieci ze sztuke ludowa,
tradycjami i obrzgdami
charakterystycznymi dla swojego regionu

5. Stworzenie dzieciom warunkéw do
rozwijania wyobrazni i myslenia
przestrzennego poprzez rysowanie,
malowanie, lepienie, konstruowanie.

6. Organizowanie wycieczek do muzeum i

na wystawy w Srodowisku lokalnym

VI zajecie

»Podréz do krainy wartosci —
przystanek pickno

- wystawki
prac
dzieci

- wystawa w
holu
przeszkolnym

- marzec

VII.
Przedszkolak
kocha swoja
rodzine i zna
tradycje
Swiat
rodzinnych

- mito$é
- szacunek

Dzialania wychowawcze:

Pobudzanie ciekawosci do interesowania sie
tradycjami swojej rodziny

Zaciesnianie wiegzi rodzinnych poprzez udziat
rodzicow i dziadkéw w uroczystosciach i
imprezach organizowanych w przedszkolu
(zajecia otwarte, uroczystosci okoliczno$ciowe,
wycieczki, pikniki, Olimpiada Sportowa, zajecia
adaptacyjne, itp.),

Budzenie szacunku dla dziadkow, rodzicow i
innych cztonkéw rodziny.

Wspolne §wigtowanie z okazji ré6znych $wiat

i uroczystosci

VIl zajecie

»Podréz do krainy wartos$ci —
przystanek milo$¢ ”

grudzien

- nauczycielki

- analiza za
lill
potrocze
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Przezywanie radosci z bycia razem.
Uwrazliwienie dzieci na potrzeby innych
cztonkow rodziny.

Samodzielne  podejmowanie  prostych
obowigzkow w domu i w przedszkolu,
sprzatanie swoich zabawek, ukladanie
ksiazek, opieka nad zwierzgtami.
Organizowanie spotkan z rodzicami i dziadkami
celem poznanie ich pracy zawodowej,
wystuchania ciekawych opowiesci, itp.,

DODATKOWO:
Organizowanie uroczysto$ci z okazji §wigta
Babci i Dziadka, Dnia Mamy i Taty,

Mikotajki

VIII. Dzialania wychowawcze: VIl zajecie - zapis w - analiza za
Przedszkolak | 1Rozwijanie zainteresowania wlasng b,Podroz do krainy wartosci — dzienniku - nauczycielki Iin
dobrym miejscowoscig i regionem. przystanek patriotyzm ” zajeé - listopad potrocze
Polakiem 2.Dostarczanie wiedzy nt. ojczyzny (stolica,
- patriotyzm najwazniejsze rzeki i miasta, potozenie na [Uswiadamianie dzieciom ich

mapie). przynalezno$ci narodowej - jestesmy - wystawy w

3.Nabywanie wlasciwego stosunku do IPolakami, méwimy po polsku, holu

symboli narodowych. rozumiemy znaczenie stowa przedszkolny

4.Uswiadomienie i wpajanie szacunku do 'ojczyzna" - zapoznanie dzieci z m

kultury wiasnego narodu i jego dziedzictwa |parwami narodowymi, godiem i

(m.in. muzea, galerie, zabytki, postacie hymnem Polski, pomaganie w

historyczne). orientowaniu si¢ na mapie Polski.

Uswiadamianie dzieciom ich przynaleznos$ci

narodowej (podczas zajec i przy

nadarzajacych sie okazjach)
IX. Dzialania wychowawcze: IX zajecie - zapisw

1.Zainteresowanie dzieci niektorymi krajami | ,,Podréz do krainy wartosci — dzienniku -
Przedszkolak | Unii Europejskiej. przystanek tolerancja ” zajgé czerwiec

poznaje i
szanuje inne
narodowosci

- tolerancja

2 Ksztattowanie akceptacji odmiennosci
ludzi, takze z innych krajow i kontynentow.

6. SCENARIUSZE

6.1. SCENARIUSZ - Przystanek szacunek

SCENARIUSZ ZAJEC (dzieci 5-6-letnie)

Temat: Chcemy by¢ szanowani i akceptowani.

Podstawa programowa:

1.Ksztaltowanie umieje¢tnosci spolecznych dzieci: porozumiewanie si¢ z

dzie¢mi i dorostymi, zgodne funkcjonowanie w zabawie i w sytuacjach zadaniowych.:

Ad.1) obdarza uwagg dzieci i dorostych, aby rozumie¢ to, co mowig i czego oczekuja; grzecznie

zwraca si¢ do innych w domu, w przedszkolu, na ulicy;

Ad. 6) rozumie potrzebg poszanowania odmiennosci i autonomii drugiego cztowieka.
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Cel glowny: Uswiadomienie dzieciom co to jest szacunek i akceptowanie wszystkich ludzi.

Cele szczegolowe :
Dziecko:
- Zna zwroty grzecznos$ciowe,
-uwaznie wystucha utworu czytanego przez nauczycielke,
- wskazuje sposoby okazywania szacunku,
— rozpoznaje i wyraza swoje uczucia,
— rozpoznaje i nazywa uczucia innych ludzi,
— odrdznia i prawidtowo ocenia zte i dobre zachowania,
— dokonuje oceny swojego postgpowania,

— wspoltdziata w grupie podczas wykonywania zadania,

Metody:
-stowna
-ogladowa

- zadan stawianych do wykonania

Formy:

- pracaw parach, z calg grupa

Srodki dydaktyczne:

ptyta CD z utworem ,,Nie chce Cig, nie chce Cig znac...” tekst literacki wiersza Ewy
Stadtmuller pt.” Kolce”, obrazki z emotikonami (emocje), paski papieru ze zdaniami
okreslajacymi wilasciwe i niewlasciwe zasady postgpowania w réznych sytuacjach., 2 koszyki z

napisem ,,Szacunek” i ,,Brak szacunku”, duzy arkusz papieru, kredki, ptyta z dowolng muzyka

Przebieg zajeé:

1.Powitanie — taniec w parach ,,Nie chce Cig, nie chce Ci¢ znaé...”

2. Zabawa z wykorzystaniem krzeselek ,, Czuje¢ si¢ dobrze”

Dzieci siadaja na krzesetkach tworzac koto. Jedno z dzieci, nie ma krzesetka i stojagc w srodku
konczy rozpoczete przez nauczycielke zdanie np.:,, Czuje sie dobrze, gdy......... np. pani

trzyma mnie za rgke, bawig si¢ ze mng koledzy, pozycze koledze zabawke, gdy nikt mi nie
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dokucza itp. Dzieci, ktore utozsamiajg si¢ z dang wypowiedzig wstajg z krzeselek 1 siadajg na
inne wolne miejsce.

3. Shuchanie wiersza Ewy Stadtmuller pt. Kolce.

Kolce sprawdzajg si¢
W przyrodzie,

ale na co dzien...

Mozna zrani¢ stowem,
lub mina.
Krew nie plynie,

lecz tzy czasem ptyna...

Strasznie ktuja ,,kolczaste” zarty.
Taki kolec tkwi w sercu uparty
i uwiera, coraz to gorzej,

ze az serce kochac nie moze.

Co robic?
Ja wiem, co zrobig.

Potoze kolce po sobie.

4. Rozmowa z dzie¢mi po przeczytanym wierszu:

-Co to sg kolce?

-Jakie zwierzg ma kolce?

- Po co jezowi potrzebne sg kolce?

-Czy ludzie majg kolce? (Wytlumaczenie dzieciom , ze ludzie cho¢ nie majg kolcow to potrafig
rani¢ si¢ stowem, gestem, czynem- podanie przyktadow przez nauczyciela i zachgcenie dzieci do
dzielenia si¢ swoimi przezyciami). Nawigzanie do szacunku i akceptowania siebie nawzajem.

5. Zabawa ,,Pokaz nastréj” — swobodna ekspresja ruchowa.

Dzieci poruszajg si¢ w taki sposob, aby wyrazi¢ za pomocg jezyka ciata i mimiki podany nastroj

przedstawiony przez nauczycielke na przygotowanych obrazkach —emotikony.

6. Zabawa pt. ,,Po ktorej stronie stoisz”
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Opracowanie z dzie¢mi kodeksu pod hastem: ,,Chcemy by¢ szanowani 1 akceptowani”.
Nauczyciel przygotowuje zdania okreslajace wlasciwe i niewtasciwe zasady postepowania w
r6znych sytuacjach. Te, ktore sg wlasciwe wktadamy do koszyka z napisem SZACUNEK, a
niewtasciwe ,,wyrzucamy do koszyka” z napisem BRAK SZACUNKU. Nauczyciel staje na
srodku sali i zadaje pytania. Po kazdym wskazuje praworeka kosz, moéwiac ,,tak”, a lewg kosz,
mowiac ,,nie”. Dzieci zgodnie ze swoim zdaniem, ustawiajg si¢ w okre§lonym miejscu. Za
kazdym razem nauczyciel analizuje ustawienie dzieci, prébujac poznac ich opini¢ na dany temat.
Po kazdym pytaniu prowadzacy zmienia pozycje koszykdéw, by dzieci musiaty si¢ przemiescic.
Przykladowe zdania:
e Kiedy moéwimy o okreslonej osobie, to staramy si¢ mowi¢ 0 niej dobrze.
¢ Kiedy sytuacja tego wymaga, oklamujemy, wymyslajac rozne historie.
e Lepiej jest oktamac kolegg lub kolezanke, niz przyznac si¢ do btedu.
e Gdy kto$ jest inny od nas, np. ciagle si¢ czego$ boi, jest nieSmiaty lub biedny, to mozna
si¢ z niego $miac, wyzywaé go badz obrazac.
e Gdy kto$ jest przestraszony, staramy si¢ go uspokajac¢ i pokaza¢ mu swoim
zachowaniem, Ze nie ma si¢ czego bac.
e (Gdy kto$ jest niesSmiaty, to staramy si¢ nie zmuszac¢ go do niczego, pozwalamy mu
obserwowac zabawe.
e (Gdy widzimy, zZe kto$ jest biedny, to dzielimy si¢ z nim tym, czego mamy w nadmiarze.
e  Gdy kto$ nas denerwuje, to mozemy podstawi¢ mu noge.
e (Gdy kto$ nas denerwuje, to moéwimy mu o tym co nas ztosci.
e Kiedy widzimy, ze kto$ kogos$ bije, to stoimy 1 patrzymy jak na ciekawe widowisko.
e Jak widzimy, ze kto$ kogo$ krzywdzi, to zglaszamy to pani.
e Namawiamy dzieci do zabawy niebezpiecznej.
e Przewidujemy, ktore zabawy sa niebezpieczne, i przestrzegamy przed nimi kolegow i

kolezanki, a w zamian proponujemy bezpieczng zabawe.

7. Dokonanie oceny wlasnego zachowania pod katem wybranych zasad.

Przyklejamy zdania z koszyka SZACUNEK na duzy arkusz papieru, a dzieci sktadaja pod nimi

swoje podpisy na znak, ze zgadzajg si¢ z tymi zdaniami.

8. Na koniec zabawa integracyjna przy muzyce pt. ,,Ludzie do ludzi”
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Zabawe pt. ..Po ktorej stronie stoisz” mozna zastapi¢ zabawa ,Jak bys sie czul w tej

sytuacji?”

W sali wisza buzki w r6znych nastrojach. Nauczyciel proponuje, by dzieci wystuchaty opisu
zdarzenia i ustawity sie przy ilustracji, odpowiadajacej ich uczuciom w tej sytuacji. Po
wykonaniu polecenia przez uczestnikdw nauczyciel zadaje wybranym osobom pytania,
dotyczace przyczyny ich wyboru. Nastepnie dzieci poruszajg sie w sposéb wyrazajacy
pokazane przez nie uczucie. Na umoéwiony sygnat zatrzymuja sie i stuchaja opisu
nastepnego zdarzenia.

Sytuacje:

e Jeste$ w toalecie 1 styszysz jak za drzwiami kolezanka mowi o tobie do drugiej
dziewczynki, ze jeste$ brzydka i zaczynajg si¢ z ciebie $miac. Co wtedy czujesz?

e Zawsze rozumiates$ si¢ dobrze ze swoim kolega. Pewnego dnia wchodzi mama kolegi do
klasy, a on podbiega do niej, krzyczac, ze ciebie juz nie lubi i nie chce zaprosié ci¢ na
swoje urodziny. Co czujesz?

e Narysowalas dla swojej kolezanki laurke. Wiozytas w te prace duzo wysitku 1 serca.
Podchodzisz do kolezanki i wrgczasz jej prezent. Nagle styszysz: Nie chce tego rysunku,
bo on wcale mi si¢ nie podoba —jest brzydki. Co czujesz?

e Widzisz jak twdj kolega buduje wspaniaty statek z klockow. Jest ci smutno, bo ty nie
potrafisz zbudowac takiego statku. Mowisz do kolegi, ze bardzo podoba ci si¢ jego
statek. Kolega proponuje, ze moze pokazac ci, jak zbudowac taki statek. Pomaga ci w

budowie i bawicie si¢ pdzniej razem. Co czujesz?

6.2. SCENARIUSZ - Przystanek uczciwos¢

Temat: ,,W krainie warto$ci — uczciwos¢”
Prowadzaca: Elzbieta Jaster
Grupa: dzieci 4-letnie

Cel ogo6lny: uswiadomienie dzieciom co to jest uczciwosé
/ to méwienie i poszanowanie prawdy/

Cele szczegotowe - dziecko potrafi:
— uzmystowi¢ sobie jak wazne sg warto$ci w zyciu kazdego cztowieka
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— dokonywa¢ wyboru ,,prawdziwych wartosci”
— rozwija¢ umiejetnos¢ rozpoznawania i nazywania wartosci moralnych
— postrzega¢ wartosci jako drogowskazow w zyciu

Forma pracy:
— indywidualna
— grupowa

Metoda pracy:
— pogadanka
— aktywizujaca

Srodki dydaktyczne:

- ,,Basnie” H.CH. Andersena

— korona

— tabliczki z napisem TAK NIE

— piosenka pt: ,,Kazdy wie, co jest zte” z plyty ,,Spiewajace brzdace”
— sylweta drzewa i listKi

— pozytywka

— kartki i mazak

— kolorowe szarfy

Przebieg zajgcia:

1. Wprowadzenie do tematu — N. wlacza pozytywke, uzywa zaklgcia, dz. zamykaja
oczy, wyciszajg sie.

2. Czytanie tekstu basni ,,Nowe szaty cesarza” H.CH.Andersena

Ocena postgpowania bohatera:

- Czym lubit zaymowac si¢ cesarz?

- Jaka ,,zalete” miaty szaty uszyte przez oszustow?

- Dlaczego wszyscy ktamali cesarzowi, ze widzg szaty?

- Kto byt uczciwy i1 powiedzial, ze krol jest nagi?

- Czy nalezy ktamac?

Whiosek: Cztowiek uczciwy to cztowiek, ktory nie ktamie, méwi prawde.

3. Zabawa ruchowa ,,Jestem krdolem” - jedno dziecko jest krolem w koronie,
spaceruje po sali, reszta dzieci oddaje mu pokton na prawo i1 lewo

4. Zabawa dydaktyczna TAK/NIE - N. czyta pytania, jezeli pytania jest
nieprawdziwe to pokazuja tabliczke z napisem NIE, jezeli jest prawdziwe pokazuja
tabliczke z napisem TAK

- Stonce jest zotte?

- Usta mamy zielone?

- Widzimy przez uszy?

- Trawa jest fioletowa?

- To jest moja noga? /pokazuje noge dziecka/
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- Czy $nieg pada z poduszki?
5. ,»Burza moézgoéw” - podawanie skojarzen do stowa ,,uczciwy”, ,,uczciwos¢”
/dobro, prawda, sprawiedliwy, nie kradnie, nie ktamie itd./

N. zapisuje na kartkach i wiesza na tablicy.

,uUczciwosc jest tylko jedna, nie mozna by¢ trochg uczciwym, a troche nie”

6. Zabawa ruchowa ,,Kareta dla kréla” - jedno dziecko wybrane na krola,pozostate
dzieci tworza zaprzegi potaczone sg szarfami, gdy krol ustyszy muzyke wybiera
zaprzeg i rusza, reszta zaprzegow stoi. Muzyka cichnie nastepuje zmiana
zaprzegu.

7. Shuchanie piosenki pt: ,,Kazdy wie, co jest zte”z plyty ,,Spiewajace brzdace”

To co jest zte, kazdy z nas wie,

wigc swojej mamusi obiecuj¢ ze

nie bede¢ ktamat, bit innych dzieci.

Bede po sobie zawsze sprzatat Smieci.

Nie bede krzyczec, wytykac jezyka,

ten kto tak robi, niech w podskokach znika.

To co jest zte, kazdy z nas wie,

wigc swojej mamusi obiecuj¢ ze

ja bede grzecznie bawi¢ si¢ z dzie¢mi,
bede pomagac sprzata¢ zabaweczki.

Do innych bede uprzejmie si¢ zwracac,
gdy starsi mowia nie bedg¢ przeszkadzac.
To co jest zte kazdy z nas wie,

a wigc zlym uczynkom my moéwimy NIE

8. ,,Drzewko dobrych uczynkéw” - N. wiesza sylwete drzewa i umawia si¢
z dzie¢mi, ze na listkach bedzie zapisywata przez najblizszy tydzien dobre
uczynki dz. np. podatam kolezance chusteczke do nosa, posprzatatem sale.

Kazde dziecko musi pamigta¢ o uczciwosci i nie robi¢ dobrych uczynkow
dla listka.

6.3. SCENARIUSZ - Podréz do krainy wartosci -  Przystanek
przyjazn

Scenariusz zajec¢ nr 1
Podréz do krainy wartosci -  Przystanek przyjazn - Agnieszka Mikicka
Cele ogolne:

1. Podkreslanie znaczenia przyjazni w zyciu czlowieka.
2. Ksztattowanie gotowos$ci do nauki czytania i pisania.

22



Cele operacyjne:

Dziecko uwaznie stucha tekstu czytanego przez nauczyciela, odpowiada na pytania.
Formutuje wypowiedzi poprawne pod wzgledem gramatycznym.

Dostrzega warto$¢ przyjazni w zyciu czlowieka, wycigga wnioski i uzasadnia je.
Dokonuje analizy 1 syntezy sluchowo-wzrokowej wyrazow o prostej budowie
fonetycznej.

Uktada zdania, przelicza wyrazy w zdaniu, dzieli wyrazy na sylaby.

Posiada koordynacje¢ wzrokowo-ruchowa potrzebng do rysowania i wycinania oraz
orientacje na kartce papieru.

Srodki dydaktyczne: wiersz K. Przybylskiej "Chodz kolego", obrazki - rebus fonetyczny (sanki,
batwan, narty, rower, pitka), litery drukowane wielkie (ANTEK), symbole graficzne do
przedstawienia schematu zdania - wyrazy, sylaby, gloski, serduszka z tekturki do "wedrowania
po kartce papieru, serca z imionami dzieci do wycigcia, drzewko z tektury i szarego papieru,
nagranie do zabawy muzyczno-ruchowej "Taniec przyklejaniec", nozyczki, klej.

Przebieg zajec:

=

Zabawa muzyczno-ruchowa: ""Taniec przyklejaniec™.

Zabawa dydaktyczna "Wedrujace serca". Dzieci otrzymuja kolorowe serca i kartke
papieru, uktadajg serduszka na kartce, zgodnie z poleceniem nauczyciela, np.: "potdz
serduszko w prawym goérnym rogu kartki", "pot6z serduszko w lewym dolnym rogu
kartki" itp.

Wiersz K. Przybylskiej pt. ""Chodz kolego". Stuchanie wiersza i dopowiadanie przez
dzieci zbiorowo i indywidualnie po kazdym wersie zwrotu - chodz kolego. Rozmowa na
temat wiersza: wypowiedzi dzieci na temat zabaw, o ktorych byla mowa w wierszu.
Podawanie wtasnych propozycji zabaw 1 zaje¢, jakie mozna podejmowac wspolnie z
kolegami w przedszkola. Nauka koncowego fragmentu wiersza - recytacja zespotowa w
réznym tempie, z r6znym natgzeniem glosu oraz r6zng intonacja.

Zabawa ruchowa rozbudzajaca zaufanie do partnera: '"Ratuj". Dzieci dobierajg si¢
w pary i spaceruja po sali w roznych kierunkach w taki sposob, ze jedno idzie przodem, a
drugie w niewielkiej odleglosci za nim. Na zawotanie "Ratuj!", dziecko idace z przodu
lekko osuwa si¢ do przysiadu, a zadaniem partnera jest podtrzymanie go, aby nie zdazylo
przykucna¢. Po pewnym czasie nastgpuje zamiana rol.

Rebus fonetyczny ""Dobry kolega'. Nauczyciel oznajmia dzieciom, ze jezeli chcag znaé
imi¢ jednego z dobrych kolegdéw, muszg rozwigza¢ rebus. Na tablicy umieszczone sa
obrazki (sanki, batwan, narty, rower, pitka), dzieci odpowiadaja, co si¢ na nich znajduje.
Nauczyciel wyjasnia, iz w kazdym z tych wyrazéw ukryty si¢ gloski, z ktorych utoza
imi¢ dobrego kolegi. W pierwszym wyrazie chodzi o druga gloske. Dzieci dokonuja
analizy stuchowej wyrazu sanki i odpowiadaja, iz druga gloska to A. w drugim wyrazie
chodzi o gloske ostatnig, ostatnia gloska w wyrazie batwan to N itd. Narty - T, rower - E,
pitka - K. Dzieci dokonujg syntezy otrzymanych gtosek i odpowiadaja, ze poszukiwane
imi¢ to ANTEK. (Chetne dzieci odnajduja litery z rozsypani literowej 1 umieszczajg
napis na tablicy.)

Ukladanie zdania z podanych przez nauczyciela wyrazow: TO ANTEK KOLEGA
DOBRY. Dzieci uktadajag zdanie z wystuchanych wyrazow: ANTEK TO DOBRY
KOLEGA. Za pomoca umownych symboli graficznych, przedstawiajg ilo§¢ wyrazow w
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zdaniu, dzielg wyrazy na sylaby, przeliczaja je, wybrzmiewaja gltoski w poszczegdlnych
sylabach, zaznaczaja zgodnie z umow3.

7. Drzewko przyjazni. Na dywanie znajduja si¢ szablony serduszek z imionami dzieci.
Dzieci podchodza indywidualnie i1 odnajduja serce ze swoim imieniem (pomoc
nauczyciela dzieciom, ktore maja z tym trudno$¢), nastepnie kazde dziecko postugujac
si¢ ostroznie nozyczkami wycina po zaznaczonej linii swoje serduszko i umieszcza je na
przygotowanym z tektury i szarego papieru drzewku. Po umieszczeniu wszystkich
serduszek, powstaje przedszkolne Drzewko przyjazni, ktore bedzie nam przypominac o
utrzymywaniu dobrych relacji migdzy réwiesnikami w grupie.

Scenariusz zajeé nr 2
Podroz do krainy wartosci -  Przystanek przyjazn
Agnieszka Mikicka

Cele ogolne:

-Rozwdj tolerancji;

-Integracja grupy;

-Wdrazanie zasad dobrych manier.

Cele szczegolowe.

-Umiec¢ si¢ dzieli¢ z innymi;

-Doskonali¢ umieje¢tnos$¢ zgodnej wspotpracy z grupa;
-Potrafi¢ powiedzie¢ co$ mitego koledze / kolezance;
-Pozna¢ grzeczno$ciowe zwroty jezyka migowego;
-Narysowac portret swojego przyjaciela.

Formy pracy:
praca w grupie
indywidualna

Metody pracy:
pogadanka
zabawa
rysunek

Materialy, Srodki dydaktyczne:
klebek welny, kartka, farby lub kredki

Przebieg zajecia:

1. Krotkie wprowadzenie do tematu zajec. Prowadzacy zadaje pytania uczniom:
Czy wiecie, jak powinien zachowywac si¢ dobry kolega?

Czy dobry kolega potrafi si¢ dzieli¢, np. czekolada?

Czy powie co$ mitego?

Co mowi, jak si¢ z nami wita? itp.

2. Zabawa: ,,Gesty przyjazni”.
Prowadzacy pyta si¢ dzieci, czy znaja gesty przyjazni. Dzieci prezentujg te, ktore znaja.
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Pokazuja je swoim kolegom z klasy.

3. Zabawa: ,,Ni¢ przyjazni”.

Uczniowie siedzg w kole i rzucajg do siebie kigbek welny, tworzac ni¢ przyjazni. Ten kto rzuca
mowi co$ milego tej osobie, ktora tapie kigbek.

Na koniec zabawy mozna sprébowac odplatac nic.

4. Uzupehianie rozpoczetych wypowiedzi.
Przyjaciel to...

Przyjaciel pomaga, kiedy...

Z przyjacielem najlepie;j...

5. Zabawa integracyjna ,,Ktadka”.

Przebieg zabawy: Na $rodku sali roztozona jest gazeta ktadka. Dzieci maja tak przej$¢, aby nikt
nie wpadt do rzeki. Po pewnym czasie papier sktadamy na potowe, potem zné6w na potowe.
Dzieci powinny sobie pomagac, aby nikt nie wpadt do rzeki.

Whiosek: Musimy sobie wzajemnie pomagaé, dbac nie tylko o siebie.

Jak nazywa si¢ osoba, ktora tak postepuje? To PRZYJACIEL.

6. Moéwimy bez stow.
Prowadzacy uczy dzieci kilka gestow z jezyka migowego: dzien dobry, do widzenia, prosze,
przepraszam, dzigkuj¢. Sg to gesty grzecznosciowe, ktdre powinien znaé kazdy.

7. ,,M6j przyjaciel” — portret najlepszego kolegi (technika dowolna).

8. Wspdlne obejrzenie prac i wywieszenie na tablicy.

6.4. SCENARIUSZ - Przystanek samodzielnos¢

Scenariusz zaje¢ grupa 6- latki
Temat kompleksowy: '*Jestem samodzielny**

Temat zajecia: ,, Uczymy si¢ wigza¢ buty *’ - nauka wigzania butéw na podstawie wiersza
""Dwie myszki"

Cele:

- rozroznianie nogi prawej i lewej

- nauka wigzania butow

- doskonalenie umiejetnosci postugiwania si¢ sznurowadtami
- zachecanie do samodzielnego zawigzywania butow

Metoda :

czynna.

- metoda zadan stawianych dziecku

- metoda kierowania wtasng aktywnoscia dziecka

- metoda ¢wiczen utrwalajacych wczesniej nabyte umiejetnosci
- metoda mapa mysli

stowna:

- roZmowa
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- pokaz
- objasnienie

Formy:
- zbiorowa
- indywidualna

Srodki dydaktyczne : magnetofon, CD, tamburyno, obrazki symbolizujace rézne sprawnosci i
umiejetnosci, gotowe buciki do wigzania po jednym dla kazdego dziecka, ilustracje r6znych
butéw, wiersz "Dwie myszki"

Przebieg zajeé:

1.Piosenka ,,Wyciszanka” dzieci siadajag w kole na dywanie i wspolnie $piewajg piosenke:
Cichutenko juz siadamy i zajecia zaczynamy — cicho sza, cicho sza.
Gdy szybciutko usiagdziemy duzo rzeczy si¢ dowiemy — cicho sza, cicho sza.
Gdy kto$ chciatby nam przeszkodzi¢ Pani palcem bedzie grozi¢ — cicho sza.....

2. ,,Samodzielnos¢ co to oznacza? ” — dzieci opowiadajg o swoich umiejetnosciach. Proba
zdefiniowania okreslenia samodzielno$¢, przypinanie na tablicy obrazkéw przedstawiajacych
wymienione przez dzieci umiejetnosci np. guziki- umiejetno$é samodzielnego zapinania
guzikow (mapa mysli ).

Jezeli wérod obrazkow brakuje jakiej§ umiejetnoscei, o ktorej mowia dzieci, wowczas to one
podaja sposob graficznego przedstawienia jej (np. potrafi¢ samodzielnie postugiwaé si¢ nozem i
widelcem — mozna narysowac sztucce ).

Chetne dzieci mogg zademonstrowa¢ wybrang umiejgtnosc.

. . . . 2
3. ,, Umiem to bardzo dobrze ,, — zabawa porzadkowa z elementami przeliczania ,,Marsz

Marsz, marsz maszeruj¢ w koto, marsz , marsz bardzo mi wesotlo.
Marsz, marsz nogi mnie stuchaja, nagle stop — odpoczywaja.
Liczymy do .......... (1,2,34)

4. Pokaz ilustracji butow (wigzane, na napy, rzepy, wsuwanie)

- dzieci wymienig sposoby zapinania butow

- wypowiadajg si¢ na temat trudnosci jakie napotykaja je podczas ubierania butow.
- dochodza do wniosku, ze najwigcej problemdéw majg z butami ze sznuréwkami.

5. Zabawa ruchowa "Stonoga"

Dzieci tworza Stonoge i idg przy muzyce rytmicznie. Na przerwe w muzyce stuchaja polecen
nauczycielki:

- podnosi prawe nogi

- podnosi lewe nogi

- wystawia prawe nogi

- wystawia lewe nogi

- kuleja jej prawe nogi/ lewe nogi

6. Stuchanie opowiadania nauczycielki o chtopcu, ktéry byl samodzielny, ale chodzit z
rozwigzanymi butami, bo nie potrafit ich wigza¢ i1 za bardzo nie miat ochot¢ na nauke bo
wydawato mu si¢ to bardzo trudne. Pewnego dnia odwiedzita go babcia, ktora pokazata mu
"czarodziejski wezel". Ten czarodziejski wezet dlugo ¢wiczyt 1 ¢wiczyl przez caty dzien. Rados¢
byta ogromna! W koncu poczut si¢ ,,dorosty” i mogtam nosi¢ supernowe buty a nie takie na
rzepy dla matych dzieci. No 1 nareszcie mogt btysna¢ w przedszkolu przed kolegami i

26



kolezankami i jako jeden z pierwszych zwigzal sobie buty, kiedy to reszta dzieci ciagle musiata
prosi¢ si¢ 0 zawigzanie przez mamg¢ tat¢ lub panie z przedszkola.

Nauczyl si¢ wigza¢ sznurowadla w przedpokoju na butach swoich i wszystkich innych cztonkéw
rodziny. Jest jednak na to fatwiejszy sposob. Nie trzeba klecze¢ w przedpokoju ani martwic sig,
ze dziecko ubrudzi siebie, kanapeg, dywan 1 wszystko inne gdzie zaciagnie ze sobg buta.

Aby sama nauka wigzania butéw nie byta dluga, mozolna i nudna, nauczymy si¢ tatwego
wierszyka pt. "Dwie myszki."

6. Pokaz wigzania sznurowadet z jednoczesnym recytowaniem wiersza

1. Byty sobie dwie myszki Miki i Piki. Miaty dtugie ogonki — dziecko trzyma oba
sznurowadta.

2. Zamienity sie miejscami — dziecko krzyzuje sznuréwki.

3. Jedna myszka weszta do norki — wktadamy jeden koniec sznurowadta w utworzone oczko.
4. Druga jg zamkneta — zaciskamy supet

5. Jedna wystawita uszko — robimy z jednego konca sznurowadta mate uszko

6.Druga ja okrgzyta i wystawita swoje — dziecko owija sznurowke dookota uszka i przez
otwor wypycha drugie sznurowadlo

7.Przyszedt kot, ztapat myszki za uszy i wyciggnat z norki — tapiemy palcami obu rak za
oba uszka i zaciskamy oba sznurowadta.

Nauczyciel ponownie demonstruje wigzanie recytujac wiersz - dzieci powtarzajg stowa wiersza.

6. Wigzanie butdéw przez dzieci
- nauczyciel recytuje wiersz i podpowiada
- dzieci probuja zawigzaé but

7. Zabawa orientacyjno — porzadkowa ,,Na ktora noge? ~

Dzieci zdejmuja swoje kapcie 1 stajg przed nimi. Nauczycielka gra na tamburynie rytm do
biegania, podskokéw lub marszu. Na przerwe dzieci szybko stajg przed swoimi kapciami a
nauczycielka wydaje polecenia: ubierz prawy but, lewy but; pokaz prawy but, lewy but.

8. Podsumowanie zaj¢cia

6.5. SCENARIUSZ - Przystanek zdrowie
6.6. SCENARIUSZ - Przystanek odpowiedzialnos¢

6.7. SCENARIUSZ - Przystanek piekno

Temat: Pickno

grupa wiekowa : 4-5 latki

cele ogolne

- ksztaltowanie pozytywnego stosunku do przyrody — rozwijanie wrazliwos$ci na jej piekno;
- Uzywanie zwrotow grzeczno$ciowych: ,,dzien dobry, do widzenia

- poznawanie rodzajoéw pigkna
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Cele szczegolowe

- wezmie udziat w zabawie

- pozna rozne rodzaje pigkna

- wymieni pory roku, ulozy je w odpowiedniej kolejnosci
- odpowie na pytania

- pozna pigkne zwyczaje

- wykona pracg plastyczng

Srodki dydaktyczne

Wiersz, kartki kredki, obrazki z porami roku, dywaniki, obrazki: gory ,lasy , morze, taki, parki
przyrody, magnetofon , ptyta,

Metody :

- czynna,

- stowna

-ogladowa

Formy:

- indywidualna

-grupowa

Przebieg zajec:
1. Dzieci siadajg na dywanie w kole, nauczycielka méwi rymowanke:
» Ence pence na dzien dobry podajmy sobie rece”
Dzieci podaja sobie rece 1 puszczaja iskierke przyjazni na powitanie
2. Nauczycielka czyta wiersz:
»Pory roku”
Kazdy rok ma czworo dzieci
ktore kocha niestychanie,
1 kazdemu w rownej czesci,
swiat oddaje we wladanie.

Kiedy WIOSNA rzadzi §wiatem
ziemia si¢ pokrywa kwiatem
Kiedy LATO tron przejmuje
stoncu przygrza¢ rozkazuje.

Gdy przychodzi czas JESIENI,
w sadach owoc si¢ czerwieni.

A gdy ZIMA berlu skinie,

Swiat w $niegowej §pi pierzynie.

Rok za rokiem tak si¢ toczy.
Nieodmiennie w tym porzadku,
bo gdy jeden si¢ zakonczy,
drugi snuje od poczatku.

Omowienie tresci wiersza:
Wymien kolejne pory roku opisane w wierszu?
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6.

Czym si¢ one charakteryzujg?
A jaka obecnie mamy porg roku?
Ktora pora roku wg was jest najpickniejsza i dlaczego?

Dzieci otrzymuja obrazki z porami roku uktadaja je na dywanikach w kolejnosci
nastegpowania po sobie zaczynajac od wiosny

Nauczycielka wywiesza na tablicy rozne ilustracje przedstawiajace krajobrazy
Polski : Gory , morze, lasy , laki, parki przyrody itp. (w r6znych porach roku , aby
ukazaé dzieciom pigkno otaczajacej nas przyrody).

Zadaje¢ dzieciom pytania :

1. Czy podobaja si¢ im te zdjecia

2. Co im si¢ w nich podoba i dlaczego

3. Jakie jest wasze ulubione miejsce- swobodne wypowiedzi dzieci

Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,,Zwiedzamy Polske”

Dzieci chodzg po sali przy dzwigkach dowolnej melodii. Gdy nauczyciel podniesie do
gory ilustracje:

- morza — ktada si¢ na dywanie i nasladujg opalanie na plazy;

- gor — stajg na palcach i wyciagaja ku gorze rece.

- faki — zrywaja kwiaty, wachajg je

- zabytki- ogladaja z zaciekawieniem , pokazuja co$ reka

Pi¢kne zwyczaje, zachowania
,»Stonko ma bardzo pigkne zwyczaje,
mowi dzien dobry jak rano wstaje”
,»Dzien dobry” to pigkne i magiczne stowo, czy znacie inne takie stowa?

- Co to znaczy, ze kto$ si¢ picknie zachowuje?
— dyskusja i swobodne wypowiedzi dzieci (jest dobry, uczynny, grzeczny , mity, fadnie

si¢ bawi, pomaga, zna 1 uzywa ,,czarodziejskie 1 pickne stowa”: dzigkuje, prosze,
przepraszam, dziefn dobry, do widzenia, itp.)

7. Zabawa w zgadywanke — O KIM MYSLE?
Dzieci siedzg w kole — po kolei zadajg zagadke na temat wybranej osoby z grupy
wskazujac tylko na jej pozytywne cechy, wyglad czy zachowanie, (np. ,,mysl¢ o
osobie, ktora ma 2 pigkne warkoczyki”, lub ,,mysle o osobie, ktéra piecknie opowiada
historyjki o dinozaurach”) — reszta grupy odgaduje o kogo chodzi.

8. Nauczycielka pyta dzieci co to jest pigkno? Proby wyjasnienia tego pojecia
Piekno to nie tylko uroda , wyglad, ale rowniez to co nas otacza pigkna przyroda las
,morze , gory, pigkne zachowanie dobre serce, pigkne moga bys$ tez wspomnienia . To
, to wszystko co wywotuje w nas pozytywne emocje i sprawia ,ze czujemy si¢ dobrze
1 szczesliwi.

9. Praca plastyczna Pigkno — dzieci rysuja to co kojarzy im si¢ z pigknem. Wystawa
prac i omowienie ich.

10. Nauczycielka dzigkuje dzieciom za wspolna zabawe
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6.8. SCENARIUSZ - Przystanek milos¢

SCENARIUSZ ZAJEC ,,MILOSC”

Cele ogolne:

- uswiadomienie dzieciom znaczenia mitosci w zyciu czlowieka;

- ksztaltowanie sprawnosci jezykowej w zakresie precyzji wyrazania uczu¢ (smutek, zto$¢,
mitos¢, radosé);

- wspottworzenie przyjaznej atmosfery w grupie;

- wdrazanie do aktywnego udziatu w zajgciach.

Cele szczegolowe — dziecko:

- rozumie tres¢ opowiadania pt. ,,Szczgsliwe gabki”;

- wie, co oznacza stowo ,,mitos$¢”;

- potrafi wypowiada¢ si¢ na temat mitosci;

- potrafi wyrazi¢ uczucie, jakim obdarza bliskie mu osoby;

- dokonuje analizy sylabowej wyrazow;

- prawidtowo postuguje si¢ nozyczkami;

- potrafi wyklei¢ kolorowym papierem kontur;

- umiejetnie wspolpracuje w grupie.

Metody:

- stowne (objasnienia i instrukcje, zywego stowa);

- percepcyjne (pokazu);

- czynne (kierowania wlasng dzialalnos$cig dziecka, zadan stawianych dziecku).

Formy:

- zbiorowa;

- indywidualna;

- grupowa.

Srodki dydaktyczne: Duza kostka do gry z wyklejonymi emocjami zamiast kropek,
opowiadanie T.G. Ramos pt. ,,Szczgsliwe gabki”, obrazki przedstawiajace rézne emocje (zlos¢,
rado$¢, mitos¢, smutek), potéwki serca (dla kazdego dziecka), szablon serca , plyta CD,
magnetofon, duze arkusze papieru, kolorowy papier, plastelina, bibuta, kredki, klej, nozyczki,
wycinki

z gazet wyrazajace uczucie - mito$¢, gabki i wanienka z woda.

Przebieg zajec:

Powitanie. Zabawa w kregu Iskierka przyjazni (wedlug Klanzy): ,Iskierk¢ przyjazni
wypuszczam w krag, niech powroci do mych rak™.

Kostka uczué. Dzieci siedza w kregu i otrzymuja ,.kostke uczu¢” (kostka do gry, na ktorej
przyklejone s3 obrazki z réznymi twarzami wyrazajacymi uczucia — smutek, mito$¢, ztosc,
rado$¢). Zadaniem dzieci jest pokazanie mimika

lub cialem uczucia, ktore wypadnie na kostce.

Opowiadanie. Czytanie dzieciom opowiadania ,,Szczesliwe gabki” (T. G. Ramos, Szczesliwe
gqgbki, [w:] D. Tillman, D. Hsu, Wychowanie w duchu wartosci. Wchodzenie w swiat 3—7 lat.
Program edukacyjny, Warszawa 2004):

Dawno temu, byl ocean, w ktorym Zyly bardzo szczesliwe ggbki. To
wtasciwie nie byl zwyczajny ocean — byl to ocean mitosci. Istniala pewna

szczegolna przyczyna szczescia ggbek — zawsze byly przepelnione mitosciq.
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Pewnego dnia jedna z ggbek podplyngla na skraj oceanu. Postanowita
pobawi¢ sig z falami i przekoziotkowad na plaze.
W koncu dotarta na te plaze. I co zobaczyla? Na piasku siedziala dziewczynka.
Nazywata sie Marion. Najwyrazniej nie dostrzegata ani piekna oceanu, ani
jasnego blekitnego nieba — po prostu patrzyta
w dol. Nie wyglgdala na zbyt szczesliwg. Ggbke zaskoczylo to, ze
w stoneczny dzien widzi tak smutng twarz. Pozdrowila wigc dziewczynke:

— Czes¢! Co sig dzieje? Wyglgdasz na nieszczesliwg. A ja zawsze styszatam, Ze
chtopcy i dziewczynki ciggle si¢ Smiejq... Marion odpowiedziala niemal
natychmiast: — Nie. Wielu ludziom bywa smutno. Jestem bardzo zaskoczona, ze
widze tak szczesliwg ggbke. Nigdy dotqd nie widziatlam az tak radosnej twarzy.
Dlaczego jestes taka szczesliwa? — To bardzo proste — odpowiedziata ggbka. —
Takie ggbki jak ja, mieszkajgce w oceanie milosci, nieustannie wchilaniajg
w siebie te milos¢. Dzielimy sie¢ nig z innymi. A gdy ktos wpadnie
w roztargnienie i zapomni o tej milosci, to zdarzajq sie rozne wpadki. I dopiero
wtedy stajq sie smutne Ilub zagniewane. Marion wyprostowala sie nieco i
zaciekawiona zapytata: — I co wtedy robig? — Coz — odrzekta ggbka. — Wtedy
wszystkie pozostate ggbki odwiedzajg takq smutng i zagniewang ggbke.
Napetniamy sie mitoscig, wyciskamy jg i przekazujemy ggbce, ktora jest
zagniewana lub smutna. To proste! — Czy chciatabys by¢ mojg przyjaciotkq? —
zapytata Marion. Chcialabym by¢ taka jak ty. Myslisz, ze to mozliwe, aby chiopcy i
dziewczynki napetniali si¢ mitosciq i byli tak szczesliwi, jak wy? — Oczywiscie!

— Lecz ja nie jestem ggbkq... jestem dziewczynkq, jak wiec mam to zrobi¢? —
zapytata Marion. — Nic prostszego, musisz po prostu uwierzy¢ w mitos¢ — odparta
ggbka. — Ty takze jestes jak ggbka, poniewaz mozesz napetniac¢ si¢ mitoscig i
przekazywac jg innym. — To wspaniate! Musze to wyprobowac! — wykrzykneta
radosnie Marion. Wziela gleboki oddech i w myslach zaczeta napetniac sie

mitosciq. Usmiechnela sie i oznajmita: — To prawda! Juz czuje sie bardziej
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szezesliwa. A ggbka na to: — Widzisz, to proste. Jesli chodzi o mitos¢, wszyscy
jestesmy tacy sami.

Gabka i Marion. Rozmowa kierowana na temat tresci

opowiadania: Gdzie zyly ggbki?; Co zdziwilo ggbke, gdy dostrzegta matq dziewczynke?; Co
wyttumaczyta ggbka matej Marion?; Kiedy ggbki czujg si¢ smutne?; Co robiq ggbki, kiedy ktos
czuje sie smutny lub zagniewany?; W czym byly podobne do siebie ggbka i Marion?

Przeprowadzenie doswiadczenia. Nauczyciel siada z dzie¢mi
w kole, na srodku stoi wanienka z woda (ktéra moze by¢ zabarwiona na wybrany przez dzieci
kolor — moze to by¢ symboliczny kolor mitosci, czerwony), kazde z dzieci ma swoj kawatek
gabki. Dzieci po kolei podchodza do wanienki i mocza swoja gabke — obserwuja jak nasigka
woda 1 staje si¢ coraz cigzsza (nauczyciel thumaczy dzieciom: cigzka gabka jest tez silniejsza,
tatwiej przetrwa, nie porwie jej wiatr gdyz jest napelniona woda — czlowiek przepetniony
mitos$cig tez jest silniejszy).

Znajdz swojq poléwke serca. Dzieci losuja z kosza potowki

serca. Zadaniem przedszkolakow jest odnalezienie dwoch pasujacych do siebie potowek. Kiedy
dzieci poszukuja swojej potowki serca, w tle stycha¢ spokojng muzyke. Po odnalezieniu ,,swojej
polowki” dzieci siadajg w parach i wykonuja sobie masazyk.

Zabawa ruchowa przy muzyce. Na sali porozstawiane sa krzesetka lub dywaniki jako
przeszkody. Jedno dziecko zamyka oczy, a drugie prowadzi je tak, aby o nic nie uderzy¢, na
pauz¢ w muzyce zmiana rol.

Czym jest milos¢? Dyskusja na temat serca jako symbolu

mitosci: Co wedtug was oznacza symbol serca?; Gdzie mozna

spotka¢ mitosc¢?; Jak mozna okazacé mitos¢ innej osobie?; Kogo najbardziej kochacie?; Jak
dbacie o tych, ktorych kochacie?; Jaki bylby swiat, gdyby ludzie nie kochali siebie nawzajem?
Nauczycielka

podsumowuje wypowiedzi dzieci stwierdzeniem, ze mitos¢

jest najwazniejsza wartoscig w naszym zyciu.

Burza mo6zgow i wykonanie plakatéw. Dzieci w grupach otrzymuja duzy arkusz papieru 1
kontur serca, ktory odrysowuja na $rodku. Nastgpnie dowolng technika wypetniaja kontur a
dookota przyklejaja obrazki wycicte z gazet, ktore wyrazaja uczucie ,,MILOSC”.

Zakonczenie zajeé. Zabawa w gluchy telefon (hasto mito$¢).

6.9. SCENARIUSZ - Przystanek patriotyzm

Temat : ,,Jestesmy Polakami”

Cele ogolne:
e rozwijanie zainteresowan krajem ojczystym
e budzenie szacunku i przywiazania do symboli narodowych
e WSpomaganie rozwoju mowy
e doskonalenie sprawnosci manualnych
o doskonalenie percepcji wzrokowej

e wdrazanie do zachowania porzadku i tadu w miejscu pracy
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Cele operacyjne:
Dziecko:
e rozpoznaje flage, godto, hymn Polski
e nazywa kraj, w ktorym mieszka
e rozumie pojecia: Polak, Polska, flaga, godto, hymn
e wypowiada si¢ na okre§lony temat
e wykonuje godlo wg instrukcji

e sprzata miejsce pracy

Formy pracy:

e indywidualna
e grupowa
Metody pracy:

e czynne (zadan stawianych dziecku, kierowania aktywno$cig)
e ogladowe (pokaz)

o stowne (rozmowa, nauka wiersza)
Srodki dydaktyczne:
Godtlo, flaga Polski, ptyta CD z nagraniem hymnu, wiersz ,,Kto ty jestes” Wtadystawa Belzy,
wyrazy do globalnego czytania, szkice godta Polski, czerwone farbki, pedzelki, kubeczki z
woda, biale piorka, kle;j.

1. Cze$¢ wstepna:

e Powitanie dzieci piosenka wg. M. Bogdanowicz ,,,, Witaj”- zabawa integracyjna

Witaj Aniu, witaj Aniu! / uczestnicy zabawy patrza na dziecko

Jak si¢ masz? Jak si¢ masz? / 1 machajg do niego, zagladajac mu w oczy
Wszyscy cie witamy, Iwyciagaja rece w gescie powitania
Wszyscy cig kochamy [ krzyzuja rgce na piersiach

Bqgdz wsrod nas, bgdz wsrod nas! / wszyscy chwytajg si¢ za rece

e Zapowiedz dzisiejszych zajec
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Nauczycielka: Na dzisiejszych zajeciach bedziemy mowié o bardzo waznych dla nas
sprawach. O tym, kim jestesmy i 0 tym, 0 czym zawsze powinnismy pamietac.

Postuchajcie wiersza.

2. Cze$¢ glowna:

Dzieci stuchajg wiersza, nastepnie odpowiadaja na pytania dotyczace jego tresci:

., Kto ty jestes? Polak maty.

Jaki znak twoj? Orzel bialy.

GdZzie ty mieszkasz? Miedzy swemi.
W jakim kraju? W polskiej ziemi.
Czym ta ziemia? Mg ojczyzng.
Czym zdobyta? Krwiq i blizng.

Czy jq kochasz? Kocham szczerze.

A w co wierzysz? W Polske wierze.”

e Rozmowa na temat wiersza
O czym opowiadal wiersz?
Kim jestesmy?
Jak nazywa sie nasza ojczyzna, nasz kraj?

Jak nazywamy mieszkancow Polski?
e Rozwigzywanie zagadek:

W gorach mieszka wielki ptak.

To jest Polski naszej znak.

Zobaczysz go kiedys moze.

To jest bialy ..... (orzet)

Biel na niej jest i czerwien.

Powiewa picknie, gdy wiatr sie zerwie. (flaga)

e Przedstawienie dzieciom flagi polskiej oraz godta. Kréotkie omdwienie:
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Kazdy kraj ma swoje symbole narodowe, Polacy majg godto z wizerunkiem orta biatego
w koronie w czerwonym polu. Nasz flaga jest biafo czerwona. Biel jest na gorze, czerwien

na dole.

e Umieszczenie napisow globalnych flaga, godto.

e Zabawa ruchowa
Dzieci poruszajg si¢ po sali dostosowujac ruch do ustyszanej muzyki (podskoki, bieg,
marsz). Na przerw¢ w muzyce nauczyciel podaje polecenia: flaga — dzieci nasladuja

falowanie flagi na wietrze; orzet — machaja rekoma, nasladujac ptaka.

e Zabawa ,,Ghluchy telefon”.
N. przekazuje hasto jednemu z dzieci w kazdej druzynie. Hasto musi by¢ przekazywane
kolejnemu uczestnikowi, ostatni wypowiada je gto$no.
- JesteSmy Polakami

- Mowimy po polsku.

e Zagadka stuchowa
Nauczyciel wlacza hymn Polski, dzieci odgaduja.
Mazurek Dabrowskiego - Hymnem Polski. Wyjasnienie, co to takiego jest hymn i kiedy

go mozemy ustysze¢. Wspdlne wystuchanie hymnu w pozycji na bacznos¢.

Wykonanie karty pracy — dzieci malujg tto godta, przyklejajg biate piora do orla.

3. Czes¢ koncowa:

Porzadkowanie stanowisk, omdwienie prac.

Recytacja wiersza Belzy ,,Kto ty Jeste§?”

Ewaluacja — dzieciom, ktérym sie zajecia podobaly pomachajg do mnie.

6.10. SCENARIUSZ - Przystanek tolerancja

6.11. SCENARIUSZ - Przystanek pokoj — pokojowe nastawienie
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TEMAT: Pokojowos¢

Cel: zapoznanie dzieci z pojeciem pokojowy cztowiek (fagodny),
umiejetnos¢ proszenia o wybaczenie,
akt przeprosin

Uczestnicy: grupa dzieci w wieku 6 lat

Czas trwania zajeé:1 godzina

Metody i techniki: pogadanka, burza mézgow
Formy: indywidualna, grupowa

Srodki i materialy:

Srodki: tekst literacki,

Materialy: 2 szare arkusze papieru, tyle biatej kredy ile jest dzieci w grupie, biate Scinki
papieru z niszczarki, wata opatrunkowa, klej, tablica korkowa lub inna, kamyk polny, puzzle
ze stowem ZGODA.

Literatura:

M. Strzatkowska ,,Co$ strasznego”, w M. Strzalkowska ,,Rady nie od parady czyli wierszyki z
moralem”.

S. 49-51.

PRZEBIEG ZAJEC:
Czesc 1

1. Siadamy na krzestach.

2. Zabawa: ,,Powiedz swoje imi¢” (R. Doman — Metody pedagogiki zabawy)

Kazde dziecko po kolei mowi swoje imi¢ w okreslony, podany przez prowadzacego sposob:
- normalnie,

- zdrobniale

- szeptem

- bardzo glosno

- powoli

- z rado$cia

oraz w dwoch zdaniach okresla siebie: co lubi robi¢, jakie ma cechy charakteru lub w co lubi si¢
bawic?

Nastepnie prowadzacy zadaje pytanie: czy czgsto si¢ ztoscicie, czy jestescie pokojowo
nastawieni?

Kto pokojowo? Dzieci z pokojowym nastawieniem podnosza rece do gory.

A teraz Wam przeczytam opowiadanie o dwoch dziewczynkach:

Cze$é I

3. Czytanie tekstu, pozniej - pytania do dzieci:

¢ Co Hania zrobila Ewie? (co$ strasznego, ale nikt nie wie co)

e Czy Ewa juz zapomniala co zrobita Hani? (tak)

¢ A gdy ktos$ na kogos$ si¢ gniewa, to dobrze si¢ z tym czuje? (nie)
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e To trzeba wybaczac¢ czy nie? (tak)
e Jak si¢ nazywa taki cztowiek co wybacza, jakie ma nastawienie? (pokojowe, czyli jest tagodny
jak ,,golabek

pokoju”).

4. Zabawa plastyczna: dzielimy dzieci na 2 grupy i rysujemy 2 gotabki pokoju — bialg kreda na
szarym papierze

(lub tyle gotabkow ile dzieci — obklejamy wowczas watg lub malujemy cate bialg kredg w
srodku).

Nastepnie 2 gotabki obklejamy $cinkami z niszczarki.

Powstate gotabki zawieszamy na tablicy korkowej lub $cianie.

5. Zabawa , Kamyk w bucie” (Kozminska I. Olszewska E. — Z dzieckiem w $§wiat, str. 144)
Prosimy dziecko, aby wtozyto sobie do buta kamyk. Bedzie on symbolizowat krzywdg, ktorej
doznato —

kto$ je wysmiat, okradl, niestusznie o co$ oskarzyt i ono nie moze mu tego wybaczy¢.

Zadanie polega na tym, by dziecko przez jaki$ czas nosito w bucie kamyk.

Nastepnie zapytajmy, jak si¢ z tym czuto? Czy kamyk uwieral podczas chodzenia? A podczas
siedzenia tez uwieral? (mniej).Podobnie jest z rozpamigtywaniem krzywdy — jesli myslimy o niej
co jaki$ czas, pojawia si¢ bol.

A co sig¢ stanie, jesli nie wyrzucimy kamyka i bedziemy go nosi¢ w bucie jeszcze przez wiele
godzin lub dni? (pecherze i rany na stopie).

Podobnie jest z naszym umystem — jesli nie nauczymy si¢ wybaczac¢, robimy krzywdg sobie,
mozemy dotkliwie cierpie¢, a nawet chorowac¢. A czy winowajcy przeszkadzat kamyk w naszym
bucie? (nie)

Czy jego tez bolato czy tylko nas? To my fundujemy sobie bol !!!

Czy dlatego, aby nas bolato, a winowajca nic nie czut, albo dawno o tym zapomniat warto
pielegnowac zte uczucia? (nie)

Dziecko wyrzuca kamyk z buta — symbolicznie wybacza krzywde.

Zapytajmy dziecko, czy teraz czuje si¢ lepiej? Czy jest mu wygodniej?

6. Pytania do dzieci — burza mozgow:

Co oznaczaja pojecia: pokoj (od tagodnosci, nie pomieszczenia w domu), pokojowe nastawienie,
pokojowos¢?

Pokaj to stan zgody, brak wojny, ale takze stan spokoju, rownowagi ducha i umystu (tagodnos¢,
cierpliwosc).

Pytamy dzieci, czy mowi im co$ takie powiedzenie jak: tagodne rozwigzywanie konfliktow?

A jak reagowac na docinki, przezwiska?

7. Zabawa ”To mnie nie dotyczy” (Kozminska I. Olszewska E. — Z dzieckiem w §wiat, str. 133-
134).

Prosimy dziecko, aby staneto do nas tytem i odwrocito si¢ do nas dopiero jak ustyszy swoje
imig.

Wotamy na nie innym imieniem niz jej wlasne np. do Zuzi wotamy ,,Odwroc¢ si¢ Piotrze”,
,Odwrde sie Kasiu™.

Dziewczynka nie odwraca si¢, poniewaz wie, ze to jej nie dotyczy, gdyz zadne imi¢ nie jest jej
imieniem.

Jesli kto$ rzuca Wam przezwiska, to nie nalezy zwraca¢ na nie uwagi, gdyz reagujac na
przezwisko, uznajemy jego stuszno$¢. Poprosmy drugi raz dziecko, aby odwrocito si¢ do nas
tylem, a my wotamy: ,,Odwrd¢ si¢ ciamajdo”, ,,Odwro¢ sie okularniku”. Nie reagujemy na
przezwiska!!!
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8. Zabawa ,,Pojednajmy si¢” (Kozminska I. Olszewska E. — Z dzieckiem w $wiat, str. 145).
Cwiczymy z dzieémi akt przeprosin. Dzielimy dzieci na dwdjki i prosimy, aby staneli naprzeciw
siebie. Kazde dziecko z dwojki patrzy sobie w oczy, podaje prawa r¢ke i mowi: ,,Przepraszam”.
Moga doda¢, ze jest im przykro, ze takie zachowanie si¢ juz nie powtorzy.

Prowadzacy podchodzi do kazdego przepraszajacego i wystuchuje poprawnosci przeprosin.
Dzieci zamieniajg si¢ rolami.

9. Zakonczenie: Na koniec dzieci uktadajg z kolorowych puzzli stowo ZGODA.
Jakas$ osoba z przedszkolakow, ktora umie juz czyta¢ gltosno odczytuje napis.
A kojarzycie jakie$ przystowie z tym stowem? (np. Zgoda buduje, niezgoda rujnuje).

Matgorzata Strzatkowska
COS STRASZNEGO

Hania co$ zrobita Ewie.

Cos strasznego. Co? Nikt nie wie.
Nawet Ewa cho¢ wiedziala,
tez juz dawno zapomniata,
jednak wcigz jest obrazona.
Chodzi zta naburmuszona

1 namawia kolezanki,

zeby unikaly Hanki.

- Ja tej Hance nie daruje!

Ona tak mnie denerwuije!

Ja tej jedzy wprost nie znoszg!
Jak ja dorwe wypatrosze!

Dookota co$ si¢ dzieje,

stycha¢ krzyki, ktos si¢ Smieje,
tylko Ewa z ming smoka,

z Hanki wcigz nie spuszcza oka.
Mars na czole, drza jej dionie...
Za chwileczke siarka zionie!

Tak to trwato, trwalo, trwalo...
Ale wreszcie si¢ urwato.

Pomyslata w koncu Ewa:

- Po co ja si¢ na nig gniewam?...
Ona si¢ tym nie przejmuje,

a ja si¢ okropnie czuje...

Kiedy Hanke dzi$ spotkata,

Z razng ming powiedziala:

- Ja juz si¢ nie gniewam! Wcale!
Na to Hanka: - To wspaniale!

I za rece si¢ zlapaty,
i w podskokach gdzie$ pognaty.

Kto nauczy sie wvbaczaé,
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ten z radosci bedzie skakac!
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